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HOE GEBRUIK JE DEZE GIDS?

Op deze pagina’s zetten we de
toeristische highlights voor je op TQOPERVAR.NG!;N
een rijtje — stuk voor stuk zijn het
met recht topervaringen die je
niet mag missen!

In het hoofdstuk ‘Mens, - \ MENS A
. - . Al 4
maatschappij, natuur en y NATUUR EN CULTUUR

cultuur’ gaan we dieper in op
de geschiedenis, het cultureel
erfgoed en de geografie van
het land of gebied dat je be-
zoekt. Boeiende achtergrond-
informatie om alvast thuis of
tijdens de heenreis door te
nemen.

In het hoofdstuk ‘Praktisch’ vind
je alle nuttige informatie over de

. YUCATAN-CANCUN
bestemming. Lees er alles wat PRAKTISCH

je moet weten over bijvoorbeeld
verkeer en vervoer, geldzaken,
taal en reisdocumenten.

De tekst die in twee kolom-
men loopt, bevat praktische
informatie zoals adres-
gegevens van instanties en
webadressen ter voorberei-
ding op de reis.




HOE GEBRUIK JE DEZE GIDS?

REISPLANNER

De Reisplanner stelt uitgewerkte
reisprogramma’s voor om
Yucatan-CancUn op de beste
manier te ontdekken.

HET SCHIEREILAND

Door deze beknopte inhouds- YUCATAN
opgave per hoofdstuk te wenon
gebruiken hoef je niet telkens . eamar

DE RUTA PUUC

terug te bladeren naar de cawpeche

ESCARCEGA

volledige inhoudsopgave : DE MAYAVINDPLAATSEN VAN Rio BEC 1

ZONA ARQUEOLOGICA DE CHICHEN ITZA 1

vooraan in het boek. : ‘

1554 MUJERES
PUERTO MORELOS

PLAYA DEL “ARMEN

1SLA COZUMEL.

PAAMUL

PUERTA AVENTURAS

AKUMAL

TuLum

ZONA ARQUEOLGGICA DE COBA
BACALAR

CHETUMAL

Op het kleine kaartje links-
boven zie je in een oogopslag o
welk deel van het land of de

regio het betreffende hoofdstuk " 5
beschrijft. - -,‘q‘,i

HET STHIEREILAND
YUCATAN

Op de eerste pagina van elk
regiohoofdstuk zijn de niet te
missen bezienswaardigheden in
kaart gebracht met een pagina-
verwijzing voor wie ze direct
wil raadplegen.




Aan de rand van de pagina’s
zorgen een duimgreep en een
kopregel ervoor dat je direct
ziet welke informatie er op

de betreffende pagina wordt
besproken.

Om vlot door de gids te navigeren,
wordt per stad of regio dezelfde
informatiestructuur gehanteerd:
praktische informatie - informatie
over verblijf: slapen, eten, iets
drinken, uitgaan - informatie over
de bezienswaardigheden.

Let op deze kaders voor interessante weetjes.

AANDUIDING TROTTERTIPS

% trottertip % % interessant % % % niet te missen

@ aigemeen B informatie B snackbar

& autoverhuur kindvriendelijk & strand

63 bank O koffie- of theehuis B taxi

B busstation livemuziek, concert theater

0 café, bar luchthaven B treinstation
camping metrostation (&) voorzieningen voor
B consulaat (%) ontbijt rolstoelgebruikers
dansen Q parkeren wandelen
duiklocatie O patisserie O winkelen

@ internetcafé postkantoor Unesco-werelderfgoed
fietsen te huur restaurant zwemgelegenheid
B haven & roken verboden (0J telefoonnummer
honden toegestaan & slapen W) website

ijssalon skistation @) e-mailadres
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INLEIDING

owel het land Mexico als de gelijk-
namige hoofdstad zijn kosmopoli-
tisch, lawaaiig, en fascinerend. Een
mythisch land dat onmiddellijk
beelden oproept van vroeg-Spaanse bescha-
vingen, het bloedige avontuur van de con-
quistadores, de revolutie en kleurrijke fees-
ten. Door de eeuwen heen hebben er vele
beschavingen gewoond en die waren zo inte-
ressant dat je gemakkelijk een heel leven kunt
wijden aan het bestuderen van de weten-
schap van de Mayass, het bijzondere estheti-
sche gevoel van de Olmeken, de sportieve
Tolteken en de militaire organisatie van de
Azteken.
Naast monumentale archeologische vind-
plaatsen biedt het land schitterende stranden
en prachtige koloniale steden, adembene-
mende landschappen van droge woestijnen
in het noorden tot vulkanen in het midden
en tropische bossen in het zuiden. En overal
hoor je de muziek van een gemengd volk,
indianen en Spanjaarden, waarin de tegen-
stellingen van Latijns-Amerika samenko-
men. Het land gaat gebukt onder grote onge-
lijkheden, maar is tegelijkertijd verankerd in
de mondialisering en kent een rijke verschei-
denheid aan talen en culturen afkomstig uit
de precolumbiaanse wereld. Resultaat: de
economische en culturele invloed van de
machtige buur in het Noorden zorgt ervoor
dat de Azteekse goden hier hand in hand
gaan met het internet en dat hier zowel het
feest van de Doden als Halloween wordt
gevierd.
Laat je in Mexico meeslepen door de muziek
van de mariachis, volg de Franse comman-
dant Cousteau bjj zijn ontdekkingstocht door
het onderwaterpark van Cozumel, flaneer

De ruines van Chichén Itzd behoren tot
de zeven nieuwe wereldwonderen.

over de dorpsmarkten en bezoek op Yucatin
de cenotes, natuurlijke poelen met kristalhel-
der water. Een reis door dit prachtige, surrea-
listische land kun je eigenlijk het beste verge-
lijken met de initiatieriten beschreven in de
boeken van Carlos Castaieda.



De taco is een typisch Mexicaans gerecht. ~ De Dag van de Doden wordt gevierd op 1 en 2 november.
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VRAGEN

WELKE PAPIEREN HEB JE NODIG?

Je hebt een paspoort nodig dat minstens zo
lang geldig is als de duur van je verblijf. Je
hoeft geen visum te hebben, maar ze vragen
je wel om bij aankomst een toeristenkaart
in te vullen, die je weer moet inleveren als
je het land verlaat. Als je via Amerika reist,

moet je je minstens 72 uur van tevoren in-
schrijven op de website W) https://esta.cbp.
dhs.gov.

WAT IS DE BESTE PERIODE?

Ons antwoord is dubbel: alles hangt af van de
reisroute die je kiest. Het klimaat en de tem-
peratuur variéren sterk naargelang de streek.
Je kunt misschien beter niet in de maanden
september en oktober gaan, want dat is het
regenseizoen dat gekenmerkt wordt door
vele wervelstormen.

WAT IS DE WISSELKOERS?

HOE BETAAL JE TER PLAATSE?

De wisselkoers die in deze gids is gebruikt, is
20 MXN (Mexicaanse peso) voor € 1. De
betaling ter plaatse hangt af van de categorie
van het restaurant of hotel. Op markten, in
goedkope restaurantjes en hotels betaal je
contant. In de supermarkt en in Tuxueuze
winkels kun je over het algemeen met betaal-
kaart betalen.

WAT VOOR BUDGET HEB JE NODIG?
Het leven is minder duur dan in Nederland
of Belgié. Als je met zn tweeén reist, kun je
toe met €40 per dag per persoon. Je kunt
echter nog goedkoper overnachten door je
hangmat op te hangen op sommige stranden
of campings langs de kust. Er zijn ook overal
jeugdherbergen en goedkope hotels.

VEELGESTELDE

HOE VERPLAATS JE JE IN HET LAND?
WELKE VERVOERSMIDDELEN ZIJN
ER?

Alles hangt af van je budget en je route,
maar onthoud dat er een uitstekend bus-
net is, uitgebreid, goed georganiseerd met
verschillende comfortklassen. Voor gro-
tere afstanden kun je het vliegtuig nemen,
verschillende betaalbare vliegmaatschap-
pijen vliegen naar de grootste steden van
het land.

IS HET EEN VEILIG LAND?

De criminaliteit is de laatste jaren flink toe-
genomen in Mexico, maar dat geldt vooral
voor het noorden en sommige plekken die
gelieerd zijn aan drugshandel. Als je je be-
perkt tot de toeristische gebieden en de nor-
male veiligheidsregels in acht neemt, zal je
waarschijnlijk niets overkomen.

WAT IS HET TIJDSVERSCHIL?

Er zijn vier tijdzones in Mexico, maar over
het algemeen is het 7 uur eerder in het
grootste deel van het land (in april en okto-
ber een paar dagen 8 uur, Mexico gaat niet
op hetzelfde moment over op zomertijd).

MOET JE INGEENT WORDEN?

Er is geen verplichte inenting, maar naast
de inentingen die ook bij ons worden aan-
geraden, is het verstandig je te laten vacci-
neren tegen hepatitis A en tyfus. Daarnaast
moet je je beschermen tegen muggenbeten,
vooral in de tropische gebieden (Chiapas)
en dan voornamelijk tijdens het natte sei-
zoen. Drink nooit water uit de kraan en als
je fruit of groente op de markt hebt gekocht,
maak het dan eerst goed schoon.



KUN JE MET KINDEREN OP
VAKANTIE IN MEXICO?

Als je de uitstapjes afwisselt — de ene dag
een precolumbiaanse stad, de andere dag
het strand - zullen je kinderen in de wol-
ken zijn. Bovendien leren ze op school toch
over de Azteken en andere beschavingen op
-eken (Olmeken, Zapoteken, Tolteken) en
de Maya’s.

WELKE TALEN WORDEN ER
GESPROKEN?

Het Spaans van de Mexicanen is vrij
schools, je kunt ze dus gemakkelijk begrij-

pen. In de grote steden en op toeristische
plekken kun je vaak ook wel wat Engelse
woordjes uitwisselen.

WELKE SPORTEN EN ACTIVITEITEN
KUN JE DOEN?

Het avontuurlijke toerisme en het eco-
toerisme bieden heel wat mogelijkheden:
snelle afdalingen per kajak, wandeltoch-
ten, paardrijtochten, mountainbiketochten,
grottenbezoek, klimmen. En natuurlijk dui-
ken in het water van het Caribisch gebied en
de cenotes van Yucatan, snorkelen en surfen
langs de kust van de Stille Oceaan.

Parasailen bij Canciin
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GA OP ZOEK NAAR

DE SLURF VAN DE GOD
CHAAC OP DE MAYA-
VINDPLAATSEN VAN
DE RUTA PUUC
Ten zuiden van Mérida ligt de Ruta Puuc, een
verzameling Mayasteden die vroeger met el-
kaar verbonden waren. Ze worden geken-
merkt door een gezamenlijke stijl, de Puuc-
stijl, waarbij Chaac, de god van de regen,
vaak wordt afgebeeld. De belangrijkste vind-
plaats, Uxmal, verwondert door de schoon-
heid van de gebouwen die opduiken tussen
de heuvels en de bomen. De andere steden
zijn wat bescheidener, maar hebben zeker
hun charme zoals Labna, dat vaak door toe-
risten wordt vergeten. Blz. 146

Goed om te weten: wie niet over eigen vervoer
beschikt, kan op zondag met de bus vanaf Mé-
rida een rondrit maken langs alle vindplaatsen.

BEKIJK HET MAGISCHE

KLANK- EN LICHTSPEL
DAT GEPROJECTEERD
WORDT OP DE GROTE
PIRAMIDE VAN CHICHEN
ITZA
Dit is een van de zeven nieuwe wereldwonde-
ren. Twee keer per jaar, op het moment van
de zonnewende, verschijnt hier op de noor-
delijke trap de schaduw van de gevleugelde
slang. Dit spektakel leert je hoe nauw het ge-
loof van de Maya’s verbonden was met de
zon, de sterren en de natuur. Blz. 169






Goed om te weten: ma. gesloten. In het hoog-
seizoen moet je van tevoren reserveren. Neem
een zaklamp mee, antimuggenspray, een war-
me trui en iets om je tegen de regen te bescher-
men, voor het geval dat.

GA VANAF ISLA HOLBOX

OF ISLA MUJERES
ZWEMMEN MET WALVIS-
HAAIEN
Tussen juni en september migreren de tiburones
ballenas in groten getale langs deze eilanden: je
zult er gegarandeerd een zien. Op sommige da-
gen zwemmen ze hier met tientallen tegelijk! Dit
is hun grootste verzamelplek ter wereld. Je zult

niet opgegeten worden, want deze zeemonsters
eten alleen plankton. Blz. 186 en 202

Goed om te weten: je duikt met masker en
snorkel in 2 sessies van maximaal 5 minuten.
Maar let op: de walvishaaien zwemmen op
1% uur van de kust van Isla Mujeres en op
2-2Y% uur van Holbox. Niet voor watjes dus!

n GA SNORKELEN IN

DE ZEE BIJ TULUM,

MET DE BEROENDE
MAYAVINDPLAATS OP

DE ACHTERGROND

Vlak bij de zee bij Punta Sur vind je hier het
op een na grootste koraalrif ter wereld, na



9 TOPERVARINGEN

dat van Australié. Je ziet er prachtige koraal-
vissen en zeeschildpadden in het warmste
en helderste water van de Caribische Zee.
En op de achtergrond de archeologische
vindplaats van Tulum met zijn kleine tem-
pels die uitkijken op een prachtig strand.
Blz. 248

Goed om te weten: in het hoogseizoen is reser-
veren noodzakelijk (Pasen, juli-augustus en
rond kerst).

BEKLIM DE NOHOCH

MUL, DE GROOTSTE
PIRAMIDE VAN COBA
Hij duikt als een vuurtoren op te midden van
een zee van bomen en kijkt uit over de ruines
van deze machtige Mayastad uit de klassieke
periode. Het grootste deel ligt nog bedolven
onder de vegetatie. Het uitzicht vanaf de pi-
ramide, ’s ochtends vroeg, geeft je het gevoel
alleen op de wereld te zijn. Blz. 255
Goed om te weten: de grote piramide ligt op
25-30 minuten lopen vanaf de ingang, maar je
kunt ook een fiets huren of je laten rijden in
een driewieler met chauffeur.

ONTDEK HET NATUUR-

RESERVAAT SIAN KA'AN
Het natuurreservaat Sian Kaan (‘afkomstig
uit de hemel’ in het Maya) ligt ten zuiden van
Tulum en is Werelderfgoed vanwege de rijke
flora en fauna. Je stapt aan boord van een
klein bootje om de lamantijnen en krokodil-
len die hier rondwaren te observeren. Ook
vogels voelen zich hier thuis. Blz. 253
Goed om te weten: er zijn verschillende toe-
gangswegen, waaronder Punta Allem en Boca
Pailla (ten zuiden van het hotelgebied van Tu-
lum), maar de mooiste route loopt via de ar-
cheologische vindplaats van Muyil, die je on-
derweg ook nog even kunt bezoeken.

DUIK IN HET KRISTAL-

HELDERE WATER VAN
EEN CENOTE, OP HET _
SCHIEREILAND YUCATAN
Deze natuurlijke bronnen in de jungle dien-
den vroeger als drinkwaterreservoir voor de
Mayas. Ze zijn uitgehold in het kalk en vaak
bedekt met luchtwortels. Ze vormen de toe-
gangspoorten tot de onderwereld (de hel) en
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werden dan ook vaak gebruikt voor mense-
lijke offers. Als de zon schijnt, zorgen de
grotten met hun helderblauwe water voor
een betoverende sfeer. Blz. 182, 184, 252
Goed om te weten: kom bij voorkeur rond
12.00 u, want sommige, vrijwel afgesloten of
heel diepe cenotes laten alleen licht door wan-
neer de zon op zijn hoogste punt staat.

BEZOEK HET MAYA-
MUSEUM VAN CHETUMAL,
GA DAN DOOR TOT AAN DE
LAGUNE VAN BACALAR IN
DE QUINTANA ROO

Bewonder de virtuele reconstructie van de

Mayawereld in het zeer sombere, maar zeer
leerzame Mayamuseum van Chetumal. Ga dan
naar Bacalar en de lagune met zeven blauwtin-
ten, een waar paradijs om te kajakken, pedde-
len of gewoon te ontspannen. Blz. 257, 265

Goed om te weten: Bacalar is in volle ontwik-
keling, maar is nog niet veel veranderd. Ga er

snel naartoe! Er is een ruime keuze aan over-
nachtingsmogelijkheden: campings, jeugdher-
bergen en ‘ecologische’ hutten.

KLIM NAAR DE TOP VAN

DE GROOTSTE PIRAMIDE
VAN DE VINDPLAATS
CALAKMUL (45 M) VOOR HET
UITZICHT OP DE ENORME
GROENE OASE EROMHEEN
Calakmul concurreert met Tikal in Guatemala.
Het was het centrum van het koninkrijk van de
Kop van de Slang. Het ligt tegenwoordig mid-
den in een natuurreservaat met een rijke fauna
en een grote variéteit aan orchideeén. De trap-
pen die naar de top van de hoogste piramide
leiden, zijn steil, maar eenmaal boven kun je
zelfs Guatemala zien liggen. Blz. 167
Goed om te weten: de vindplaats ligt in de re-
gio Rio Bec, in de staat van Campeche, tussen
Escdrcega en Chetumal, aan het einde van een
doodlopende weg van 65 km.




